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PERFEICAO MORAL

As virtudes e os vicios — Paixdes — Egoismo -
Caracteristicas do homem de bem —
Conhecimento de si mesmo

AS VIRTUDES E OS VICIOS

893 Qual a mais meritdria de todas as virtudes?

—Todas as wvitudes  tBm seu méito, porque indicam  progresso o
camnho do bem. Haviude  sempre que ha resisiénda voundia a0 a-
redameo  des masEndenass, mesabdhmoace dauviue € o saofico
do ineresse pessod peo bemde seu primo,  semsegundas  iniengdes.
Amas merecedora des vitides nasce da mals desieressada caridade

894 Ha pessoas que fazem o bem de maneira espontanea, sem
precisar vencer nenhum sentimento contrario; tém tanto mérito quan-
to as que tém de lutar contra sua prépria natureza e que a superam?

—AsqeniotEmdeuar époque neébs opogesy  esA resizaco.
Lueram antes e venceram.  Para esias oS bons senimentos ndo custam
nenhum esforgd e suas agbes parecem todas  naturais: paa €las o bem
tomouse umhébio. Devese howalas ocomoawvehos guereios que
QOUEaEm regpeio.

Comoainda esiais bemlonge da perfeicio, esses exemplos  espart
fam peo cotese e s mas admiados por serem raios,  messabel que,
nos mundos mals avangados, o que agii éexoegio K éarega  Osent
meno do bemé esporténeo  por toda pate, pogque s8o habedos SO por
bons Esgpiritos, e umalnica maintencdo seria paa €es umaexcecio
monstuosa. Por nesses mundos os homens sfo felzes. Eassm sd
na Tema quando a humandade se tansiomar, compreender e praicar a

895 Além dos defeitos e vicios sobre os quais ninguém se enga-
naria, qual o sinal mais caracteristico da imperfeicdo?

—Oineresse pessoal Asqualidades moais  sdo,  freglientemente,
comobanho de ouo sobre umobetd de core que ndo ressle apeda de
toque . Umhomempode ter qualidades reais que fazem dele, diante de
todos,umhomemdebem.Masessasgualidades,aindaquesejamum
pogesso,  remsaTpe ressem acees poes ebesa o o nees

1 - Pedra de toque: cristal duro que serve para os ourives verificarem a pureza de um metal
(N. E.).
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s pessod paa coocar ofundo adesooberio. Owvedadelo desiieresse
écosa o raa na Tema que € admirado como umfendmeno quando se
Fesrin

O s aosas nmeees éumgd nodo  de nkeoideck, po-
gueguantomaisohomemseprendeaosbensdestemundomenos
Vofuuo sb umponio devsa mas eevado.

896 Existem pessoas desinteressadas e sem discernimento, que
esbanjam seus bens sem proveito real por falta de um uso criterioso.
Terdo, por isso, algum mérito?

—Has ttm o méiio  do desinteresse, mas ndo do bemaque poderiam
fozer. Seodesnieresse éumavitide, aetaeginca é sempe, peb
mencs, fla  de senso. Anueza néo € dada aaguns  para ser ogada @0
venb, nemaouts paa S tancada numacakadone. Eundegpdsio  au
umempresimo  de que deverdo  prestlar conias,  porgue terdo  de respont
der por todo bemque podeiam ter felo e ndo fzeram, e por todas as
lagrimasquepoderiamsecarcomodinheiroquederamaosquendo

897 E repreensivel aquele que faz o bem, sem visar recompensa
na Terra, mas na esperanca de ser recompensado na outra vida, para
gue la sua posicao seja melhor? Esse pensamento prejudica seu pro-
gresso?

—Epedso fazer obempea cadade,  comdesnieresse

897 a Entretanto, cada um tem o desejo natural de progredir,
para sair do estado aflitivo desta vida; os préprios Espiritos nos ensi-
nam a praticar o bem com esse objetivo; sera, entdo, um mal ao pen-
sar que fazendo o bem podemos esperar mais do que na Terra?

—Certamentequendo;masaquelequefazobemsemsegundas
engdes epeb (o pazr deser agavd aDasseaopddm B e
nmaet gau deadaiameno qe bhe pamiid angr mud mas cedo
a feladade do que seu Mo que, Mals posiivo, foz 0 bemcalouiada
mente e ndo por umaagdo espontanea e natr  de seu coragdo. (Vea a
oeséo 8A)

897 b Nao ha aqui uma distincdo a fazer entre o bem que se
pode fazer ao proximo e o esfor¢co que se faz para corrigir as proprias
faltas? Concebemos que fazer o bem com o pensamento de que sera
levado em conta em outra vida é pouco meritdrio. Mas corrigir-se, ven-
cer as paixdes, melhorar o carater para se aproximar dos bons Espiri-
tos e se elevar sera igualmente um sinal de inferioridade?

—N&o, ndo. Quando dzemos fazer 0 bem, queremos dzer s cando-
so. Aguele que calcula 0 que cada boa agdo pode lhe render na vida
fuura, assim como na terestre, age comoegoisa.  Porém, ndo ha ne-
nhumegoismo emdesgar e mehoar paa se aprodmar  de Deus, porgue
e dee s odgevo  paa oqua cada unde nés deve se digr.
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898 Uma vez que a vida no corpo € temporaria e que nosso futuro
deve ser a principal preocupacéo, é Util o esforco para adquirir conhe-
cimentos cientificos referentes apenas as coisas e as necessidades
materiais?

Espb * ebaa nes Jrb se;a pogedl  emineAdy o neneb
des encamagfes, apenderels emumahoa o que kevaia  anos na Tera
Todo conhedmenio  é U, todos conbuem para o progesso, poque O
Espiio  paa chegar apefecio deve saber de tudo. Comoo progesso
Emdke e rzar eniods s snids s asdées aduibes oo
buempaa o dessvoMimento do Espiio.

899 Dois homens séo ricos: um nasceu na rigueza e nunca conhe-
ceu a necessidade; o outro deve sua riqueza ao trabalho. Tanto um quan-
to outro a empregam para satisfacdo pessoal. Qual o mais culpavel?

—Aquee que coheceu s SOfimMEns. Be e oqe ésdier. Cote
e adr mesnfo aahia nos ouros pogue muio feglienemene nemse
brba dh

900 Para quem acumula sem cessar e sem fazer o bem a nin-
guém sera valida como desculpa a idéia de que acumula para deixar
mais aos herdeiros?

— E umcompromisso  de mé consciéncia.

901 Hé& dois avarentos: o primeiro priva-se do necessario e morre
sobre seu tesouro; o segundo € somente avarento para 0S 0utros;
mas prédigo para si mesmo, enquanto recua diante do mais breve
sacrificio para prestar um servico ou fazer uma coisa util, nenhum
custo é bastante para satisfazer seus gostos e paixdes. Peca-lhe um
favor, e ele sempre € dificil; mas quando quer realizar uma fantasia,
tem sempre o bastante. Qual € o mais culpavel e qual deles ficara em
pior situagdo no mundo dos Espiritos?

—Aee qedesiua  des aosas ek énes egolda do Qe avareno
oo @A we umapat de sua puncio.

902 E errado desejar a riqueza para fazer o bem?

— Osenimento € louvave, semdivda, quando é puro; mas serd
esse desgo  desnteressado e ndo escondera  nenhuma segunda intencao
pessoa? Apimeia pessoa aqua e dess fazer 0 bemndo é freglene
menteasimesmo?

903 E errado estudar os defeitos dos outros?

—Seépaa dwpgio  edia hagade elo, poge éHar  coma
catbde Poém s aadee reUr  ensau poeid  pesod  evando
0s paa S mesmo, 50 pode adgumas vezes ser U Masé predso  néo
esuecy (ue aindugénda  comos defetos  dos auros € umadas Vit
Os anides macathde Aes de cesuar os autos  pebs  imperieles,
vedesendosepodedizeromesmodevis.Empenhai-vosemteras
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Qeledes oposles ass deeios Qe aiicas ns auts, esse €é0Med de
VoS omardes  superiores, Se 0s censuas por serem mesquinhos,  sede
generosos,  por serem ogubhosos, sede humides e modesios;  por serem
duros, sede docels; por agrem combakeza, sede gandes emtodas as
agfes. Emumapdava, faze de manela que ndo se possa goicar avis
eses pdavas de Jesuss V@ umdsco no oho de seu viznho e ndo V@
umatae no seu”

904 E errado investigar e revelar os males da sociedade?

Dependedosermﬁrto comaque e faz se oestitor  quer apenas
podur escAnddo, €umprezer pesscd Que pooug,  apeseiando Qua
dos gue mostam antes ummaudo que bomexempo.  Apesar de ter  feip
umaavaiecio,  como Espiip, poce ser pundo por essa espide Ok prazer
que em emrevelr o mdl

904 a Como, nesse caso, julgar a pureza das intencdes e a sin-
ceridade do escritor?

—k0 remsnpe élll nmes e exee ass  hoes gooveiaes.
Sefoem més, ignoraies. Eumaqesfio de cosciénda dee. Ad, s
dessa povar A shoeideck, dee g0 OQe escBe  COMSEU popio
exempo

905 Certos autores publicaram obras belissimas, de elevada
moral, que ajudam o progresso da humanidade, mas eles mesmos
ndo tiram delas nenhum proveito; como Espiritos, seré levado em conta
0 bem que fizeram com essas obras?

—Amoral semas agbes € a semente  sem trabakho. Deque sene a
sementesenaoemuluplloada paa vos dimenar?  Esses homens sdo
mes adjpdves, pogue theam  aneigbnoa paa oorrpeer‘der NEo pra
ficando s ensamenios  que deram aos ouros, renuncalam aacher sas
pgas  fus

906 E errado, ao fazer o bem, ter consciéncia disso e reconhecé-lo?

—Tendo conscéncia do mal que faz,  deve o homemambémter cons
ciénciadobemesaberseagebemoumal.Ponderandosuasacoes
dre dskbs dies e pigeTee mE djida anor e catbol
€ que poderd dzer se €as S0 boas ou méds, apovalas  ou ndo. Ee ndo
esard emado quando reconhecer  Que venceu Suas mastendéndas e fica
saAisiEiD, dete qe nfo £ enaki,  poge eo @d emoua Bl
Vea aqesho 99)

PAIXOES

907 O principio das paixdes, sendo natural, € mau em si mesmo?

—N&o. Apaxdo estA no excesso acrescertado avoade, A que o
pincipo  foi  dado ao homempara o bem, e as paxdes podemlevdlo a
fealzar  gandes oosas.  Eno seu abuso que esd acausa do el
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908 Como definir o limite em que as paixdes deixam de ser boas
ou mas?

—Aspaxdes S0 semehanies aumcavdo, que é Ul quando é domk
nado e perigoso  quando domina. Reconhecel que umapaixdo tomase
pefigosa no momento emaue dedais de govemdda e resutar qualquer
pelizo  pea V0s au paa 0s ouios.

O As paixdes sdo como alavancas que aumentam dez vezes mais as
forcas do homem e o ajudam na realizacdo dos objetivos da Providén-
cia; mas se ao invés de dirigi-las 0 homem se deixa dirigir por elas, cai no
excesso e até mesmo a forga que em sua mao poderia fazer o bem
volta-se sobre ele e 0 esmaga.

Todas as paixdes tém seu principio num sentimento ou necessida-
de natural. O principio das paixdes ndo é, portanto, um mal, uma vez
que repousa sobre uma das condi¢cBes providenciais de nossa existén-
cia. A paixao, propriamente dita, conforme habitualmente se entende, é
0 exagero de uma necessidade ou de um sentimento. Est4 no excesso
e ndo na causa; e esse excesso torna-se mau quando tem por conse-
guiéncia um mal qualquer.

Toda paixdo que aproxima a pessoa da natureza primitiva a afasta
de sua natureza espiritual.

Todo sentimento que eleva a pessoa acima da natureza primitiva revela
a predominancia do Espirito sobre a matéria e a aproxima da perfeicéo.

909 O homem poderia sempre vencer suas mas tendéncias pe-
los seus esforgos?

—Sm, eagumes vezes compouo ey, éavoiade que he fHia
Comosdo poucos dentre vos os que se esforcam!

910 O homem pode encontrar nos Espiritos uma assisténcia efi-
caz para superar suas paixoes?

—Seee oa aDeuseaseu poetr  comsinceridade, os bons Es
piios  cefamente Vid0 emsua guda, poque émissdo dees. (Vea a
qQueséo  459)

911 N&ao existem paixdes tdo vivas e irresistiveis que a vontade
ndo tenha o poder de supera-las?

—Hamuites pessoas que dzem: Euquero, mesa\voiade esta ape-
Quandoohomem naoacredrtapodervencersuaspamoes équeseu
Egpiio s sidz mo por cosegénoda e s|a neoidece. Aqueke
Que poocua  repimies mpeate SA rdueza eiue veébes €
pra & ureia O Exib e anedl

912 Qual o meio mais eficaz de combater a predominancia da
natureza corporal?

—Paicar 0 desprendimenio,
=97 T
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EGOISMO

913 Entre os vicios, qual se pode considerar o pior?

—Jadsemes Vs vezes éoegolemo, dee deva todo mal B
da tdos os Viaos e \veres qemfurbdebcbse«sie egosmo. Vs os
combaterels  inutimente e ndo conseguiels amanc&los enguanto  ndo
tedes acadb onmd peh Bz, e réo hedes  desiuido acasa
Quetodos 0s vossos esogos tendam para esse abetvo, pogue ai esa
avededaa dega dasooedade. AQueke e dessh e gpodma, R NeS
v dapgecio mod dee amcar de sau coegfo todo senimeno
Oe egolamo, por ser ncompativel coma usiica, oanx eacadade ee
reusza  tooes as aues  queideoes

914 Parece bem dificil extinguir inteiramente o egoismo do cora-
¢do do homem se ele estiver baseado no interesse pessoal; pode-se
consequir isso?

— Amedida que os homens se esdarecem sobre as coisas  espir
tes o mensvelr s mees  Epedo  romer  as isilgies hu
manas gque estimulam e mantém o egoismo. Isso depende da educacio.

915 O egoismo, sendo proprio da espécie humana, nao sera sem-
pre um obstaculo para que reine o bem absoluto na Terra?

—Eoceb que oegoismo éomair me, mesee se prende A nierio-
ede dos Eqpiics  encanedos ma Tenra, e ndo ahumaidede ems mesg;
os Espiitos, 80 se depurarem nas sucessvas  encamagdes,  perdem o
egoismo como perdem outras  impurezas. Naotendes na Tema agum ho-
memdesprovidodeegoismoepraticandoacaridade?Hameaisdoque
imaginais,  porém pouco os conhecels,  porgue  a vitude naosepoeem
evidénca; sehaumporquenaohavem dez? Seha dez, por que ndo
haea m eassm por dang?

916 O egoismo, longe de diminuir, aumenta com a civilizacdo, que
parece excitad-lo e manté-lo; como a causa podera destruir o efeito?

—Quaio maor omd, mes se o horvel Sed ped0  Que 0 ego-
o case mub md paa fBzer compeender anecesstade  de exdnguio,
Quando os homens tverem se lbetado do egoismo  que os doming, e
r8o como imaos, ndo se fazendo nenhum mal, audandose  mutuamente
pb seimed reud  da soidaiedede efo ofoe s o0 erdo
opessr  do flaco, e ndo se verdo mas homens despovdos  do indispen+
sAd paa We, poge s pacado  akl dajsia Eoln dobam
Qe os Expiics  esfio ecaregados  de pepaa. Ve aquesto  784)

917 Qual o meio de destruir 0 egoismo?

—Detodes as imperfeigdes  humanes, amas diild deedgk €0
egolsmo, pogue e ga  a nfuénca da madia daquad o homem, ainda
muto prédimo  de sua aigem, ndo se pode bertar. Tudo concore  para
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Oegmsmo seenﬁ’acpeoera caﬂapredomnama da vida moral sobre a

dofuuo rd enrfodesailadd pebs fogdes  aeghices OEsaiismo
bemcompreendido, quando estver  identiicado cOmos costumes e as
genges, tasbmaa os hdbios osuss, asrebgles sodas Oegolamo
e undado sde aimpotinda  da pasoreicece potrio, o Esais
mobemcompreendido, repito, mostraascoisasdetdoaltoqueo

sertimend da pesoreldede desgpaiee, e dguma o, perane aiment
sfo. Ao desiur nmlarm, apdb menseo zr VB comoé
combate necessariamente 0 egoismo.

E o choque que 0 homemexperimenta do egoismo dos outros que o
oma feqlenemene egosa por § mesmo, poque ek sere a necess
dade de se coocar na defensva. Aover que os ouros  pensam sO emsi
mesmose nNdo nos demais, € conduzido a se ocupar de s mais do que
dos ouiros. Qjeopnmo da caice e da faemdace s abese ds
instiLicoes sodals,  des rebgfes  legas  de povo para povo e de homem
parahomem,echomempensaramenosemsuapessoaguandovirque
ouros pesam rsss; ek sofiera a nvénda modzadoa do eempo e
do conteto. Emface da aud  inensdade  do egoismo  humano, € predso
umaveteddla  Miuide  paa se despender de Sla pesodldede emfavor
dos outros, que freqlentemente rﬁosabemagajeoer E pindpaimente
paa 0s gue possuem essa vitude que oreno  dos céus estA aberto; €
eeEimee  paa €5 ge e eenvada  aodce dos ekios, por-
gue eu vos digo emverdade que, no da da jusica, guemtver  apenas
pensado ems mesmosera cdocado de lado e soffer@ o seu abandono.
(Vep aqeso 785)

Fénelon

O Sem duivida, louvaveis esforcos séo feitos para que a humanidade
avance; encorajam-se, estimulam-se, honram-se os bons sentimentos
mais do que em qualquer outra época e, entretanto, o verme roedor do
egoismo continua sendo sempre a chaga social. E um mal real que recai
sobre todo o mundo, do qual cada um é mais ou menos vitima. E preciso
combaté-lo como se combate uma doenca epidémica. Para isso, deve-
se proceder a maneira dos médicos: ir a origem. Que se procurem, entéo,
em todas as partes da organizacao social, desde a familia até os povos,
desde a cabana até os palacios, todas as causas, todas as influéncias
evidentes ou escondidas que excitam, mantém e desenvolvem o senti-
mento do egoismo; uma vez conhecidas as causas, o remédio se mos-
trard por si mesmo. Restar4 somente combaté-las, sendo todas de uma
vez, pelo menos parcialmente e, pouco a pouco, 0 veneno sera elimina-
do. A cura podera ser demorada, porque as causas Sa0 numerosas,
mas nao é impossivel. Isso s6 acontecera se o mal for atacado pela raiz,
ou seja, pela educacéo; ndo pela educacédo que tende a fazer homens
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instruidos, mas a que tende a fazer homens de bem. A educacéo, bem
entendida, é a chave do progresso moral; quando se conhecerem a arte
de manejar os caracteres, o conjunto de qualidades do homem, como se
conhece a de manejar as inteligéncias, sera possivel endireita-los, como
se endireitam plantas novas; mas essa arte exige muito tato, muita ex-
periéncia e uma profunda observacdo. E um grave erro acreditar que
basta ter o conhecimento da ciéncia para exercé-la com proveito. Todo
aquele que acompanha o filho do rico ou do pobre, desde o nascimento
e observa todas as influéncias mas que atuam sobre eles por conse-
guiéncia da fraqueza, do desleixo e da ignoréncia daqueles que os dirigem,
guando, freqlientemente, os meios que se utilizam para moraliza-lo
falham, ndo se pode espantar em encontrar no mundo tantos defeitos.
Que se faga pela moral tanto quanto se faz pela inteligéncia e se vera
gue, se existem naturezas refratarias, que se recusam a aceita-las, ha,
mais do que se pensa, as que exigem apenas uma boa cultura para
produzir bons frutos. (Veja a questdo 872.)

O homem deseja ser feliz e esse sentimento é natural; por isso traba-
lha sem parar para melhorar sua posi¢céo na Terra; ele procura a causa de
seus males a fim de remedia-los. Quando compreender que 0 egoismo é
uma dessas causas, responsavel pelo orgulho, ambicao, cobica, inveja,
6dio, ciime, que 0 magoam a cada instante, que provoca a perturbacéo
e as desavencas em todas as relacdes sociais e destrdi a confianca, que
0 obriga a se manter constantemente na defensiva, e que, enfim, do amigo
faz um inimigo, entdo compreendera também que esse vicio é incompativel
com sua proépria felicidade e até mesmo com sua propria seguranca. E
guanto mais sofre com isso, mais sentird a necessidade de combaté-lo,
assim como combate a peste, 0s animais nocivos e 0s outros flagelos; ele
sera levado a agir assim por seu proprio interesse. (Veja a questao 784.)

O egoismo ¢é a fonte de todos os vicios, assim como a caridade é
de todas as virtudes; destruir um, desenvolver o outro, esse deve ser 0
objetivo de todos os esforgos do homem, se quiser assegurar sua felici-
dade aqui na Terra e, futuramente, no mundo espiritual.

CARACTERISTICAS DO HOMEM DE BEM

918 Por que sinais pode-se reconhecer num homem o progresso
real que deve elevar seu Espirito na hierarquia espirita?

—OEspiio pova s davecdo quando todos os aos de sia vida S0
apdica dalei de Deus e quando compreende por antecpacdo  a vida
exiritud.

O O verdadeiro homem de bem é aquele que pratica a lei de justica,
amor e caridade em sua maior pureza. Se interroga sua consciéncia
sobre os atos realizados, perguntara se ndo violou essa lei, se nao pra-
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ticou o mal, se fez todo o bem que p6de, se ninguém tem nada a se
queixar dele, enfim, se fez aos outros o que gostaria que 0s outros fizes-
sem por ele.

O homem cheio do sentimento de caridade e amor ao proximo faz o
bem pelo bem, sem esperar retorno, e sacrifica seu interesse ajustlga E
bom, humano e benevolente para com todos, porque vé irmdos em
todos os homens, sem excecédo de ragas nem de crencgas.

Se Deus lhe deu poder e riqueza, vé essas coisas como um deposi-
to do qual deve fazer uso para o bem. N&o tira disso nenhuma vanta-
gem, porque sabe que Deus, que 0s deu, pode tira-los. Se a ordem
social colocou homens sob sua dependéncia, trata-os com bondade e
benevoléncia, por serem seus iguais diante de Deus; usa de sua autorida-
de para elevar-lhes o moral, e ndo para esmaga-los com seu orgulho.

E indulgente para com as fraquezas dos outros, por saber que ele
mesmo tem necessidade de indulgéncia, e se lembra dessas palavras
do Cristo: “Que aquele que néo tiver pecado atire a primeira pedra”.

Nao é vingativo. A exemplo de Jesus, perdoa as ofensas para se
lembrar apenas dos beneficios, porque sabe que sera perdoado como
ele préprio tiver perdoado.

Respeita em seus semelhantes todos os direitos que as leis da natu-
reza lhes concedem, assim como gosta que respeitem 0s seus.

CONHECIMENTO DE SI MESMO

919 Qual o meio préatico mais eficaz para se melhorar nesta vida
e resistir aos arrastamentos do mal?

—Umsdbo da Anigudade  wos dssee ‘Conhecete ati mesmo.

919 a Concebemos toda sabedoria desse ensinamento, mas a
dificuldade esta precisamente em conhecer-se a si mesmo; qual é o
meio de conseguir iss0?

—Faze ogereaitla qatb esa mTea min dodg nemog
va mnha. consdEncg, pessaa emevisa ocpera/afeb e mepaguiaa
s réo haia faledo ocomodeer, s nngém fnha do que e quexar de
mim. Fol assm que consegui  meconhecer e ver 0 que havia reformado
emmim. Agquee que, acada note, se lembrasse de todas as suas agdes
do da e se perguniasse o que fez de bomou de mau, orando a Deus e a0
U ap degach paa exhecdh, adounia uragarke foca paa *
g poge awedd emmim Das o asssia neogevos
bre essas quesfes epeguiai oqQue fizeses e comaue dgetvo agsles
emdeemrech  aoursandg, ®e fzes qeEer s e ceEEuaes
emoutras pessoes, Se fzeses  umaagdo que ndo ousaries  confessar.
Perguntahvos anda Bs0. se agadasse  a Deus mechamar nesse momen
0, ®BRA ey el nomudodos Espiios, oxke rech é codo, oQue
temer dante de aguém? BExaminai o que podels ter feto  cota  Deus,
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O Livro pos EspiriTos — PARTE TERCEIRA

Oepos cofa voss0 pddmo e por im, cota Vs mesmos. As repostes
SEf80 UMMEpoUsO para vossa conscéncia ou aindicagdo  de ummal que
épeRD QA

Oconhedmento de s mesmoé, portanto, a chave do mehoramento
inchvidual Mes, diels, ocomopoceder aesse ugamenin? Naose em a
0 daopdpd qearena s s eas desap? Oaao ace
dia ser smpesmente econdmico e previdente; o oguhoso  acredia
somente ter dgndade. Isso ndo dexa de ser verdade, mastendes um
meo de comoe  que néo pode vos enganar. Quando esiverdes indedisos
sthe ovdor de umade vossas agles,  peguniahvos 0omo a qelicariels
*efse Ha por oda pesog LacemEUsEs nNos 0Uts, Ao pokd s
mas kgima emuds, pogue Deus ndo tem duas meddes para a jusica.
Procurai,  assim, saber O que Cs oulros  pensam, e ndo negigendess a
opnE0  dos gposiones, poge eses ndo Bm nefhumineresse emdss
muiar averdade e, muias vezes, Deus os cooca a0 vosso ledo  comoum
espeho, paa vos advertr commais franqueza  do que faia  umamigo.
Queaguee que em avontade séia  de se mehoar  sonde sua conscén:
da, aim deamca des as mastEndéndss, comoaraca  as neseaves
de seu jadm.  Quefaca obalangp de sua jomada mo@,  como o merca
dr oz adeses pates eloos, eeuvos assgU0 Qe BD S em
seu berefico, Sepuwder dzr as mesmoge seu da o bom, pode domr
empaz e eperar sememor o despertar maoura vida

Shmele dadkee Qeslfes daas epedsss  ernéo emes muliph
calss podese muip bemdedcar alguns minuos para conqusiar uma
adece cgema. Nootdbdhes s osdes vearb aptlr oqe ws
dé repouso na vehice? Esse repouso ndo é obelo  de todos oS vossos
desgos, oooeivo que vos faz supotar  fadges e pivagbes momené-
neas? Pos bem! Oque € esse repouso de aguns  dias, petubado  pels
enfermidadesdocormo,aoladodaguelequeesperachomemdebem?
Noovae apena fazer agum esogo? Sal que muios dzem que o present
e épdw eolo g poab & d peEEE OopEEATAD
de que eslamos encanegados Oe destur emvis, pogue desgamos  que
compreendals  esse fuuo  de manera que ndo possa dexar  nenhuma di-
vida nawssa ama. Es por que chamamas indaimente vossa atencéo
para os fendbmenos que impressonavam  0s Wossos senidos e depols vos
demos as nstugdes  que cada umesda encaregado  de duigar. Fo com
esx dew qe danos Olilo  dos Espiics

Santo Agostinho

O Muitas faltas que cometemos passam despercebidas por nos; se,
de fato, seguindo o conselho de Santo Agostinho, interrogarmos mais
freqiientemente nossa consciéncia, veremos quantas vezes falhamos
sem perceber, por ndo examinar a natureza e a motivagdo de nossos
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CapiTuLO 12 — PERFEICAO MORAL

atos. A forma interrogativa tem alguma coisa de mais preciso do que o
ensinamento do “conhece-te a ti mesmo”, que freqlientemente ndo se
aplica a nés mesmos. Ela exige respostas categoricas, por um sim ou
um ndo, que ndo deixam alternativa; sdo igualmente argumentos pes-
soais, e pela soma das respostas pode-se calcular a soma do bem e do
mal que est4 em nos.
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