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ENCARNACAO DOS ESPIRITOS

Objetivo da encarnacéo — A alma — Materialismo

OBJETIVO DA ENCARNACAO

132 Qual é o objetivo da encarnacéo dos Espiritos?

—Ale de Deus hes impde aencamacdo como dgevo  de fazéios
chegar  a perfecio. Paa uns é uraeqpacdo;, paa ouros € umamissao.
Mes, paa degar aessa perbgao cevem sofer  tooas  as buagtes 0]
esténica oopoa : éaeqecdo. Aencamacdo tem também umoutro
dehvo: Or aoExpiio  ocodgdes de anpr s pae nadoa da aie
¢do. Para reaizidla € que, emcada mundo, toma umcompo  emhamonia
coma magia essendal  desse mundopara executar ai, sob esse ponto
de visla, as determinagbes  de Deus, de modoque, concomendo para a
dia ggd e pgb = ahi

O A acédo dos seres corpéreos é necessaria a marcha do universo. Deus,
em sua sabedoria, quis que, numa mesma acao, encontrassem um meio
de progredir e de se aproximar Dele. E assim que, por uma lei admiravel da
Providéncia, tudo se encadeia, tudo é solidario na natureza.

133 Os Espiritos que, desde o principio, seguiram o caminho do
bem, tém necessidade da encarnacao?

—Todos S0 aiados shpes eigoaes ese nstuem  nes bes e
tibubgOes davia copod Deuss qe éjsp réopoda Bz SO dgus
felzes, semdicudedes esemidbdho e por cosge,  EMMéD

133 a Mas, entdo, de que serve aos Espiritos seguirem o cami-
nho do bem, se isso ndo os livra das dificuldades da vida corporal?

—Bes degammas dpdo & freldade age £ dsham e depos,
as dicuidades davida sfo mules wezes aoconsegiénca da imperieiciio
do Espitito. Quanto  mencs imperfeigdes, menos tomentos. Aquele  que
Neo € nveoso, dumeno, aaenid ouarbdosd no soied comaos o
mentos que procedem  desses  defeitos.

A ALMA

134 O que é a alma?

—UrEspiio  encamado.

134 a O que era a alma antes de se unir ao corpo?

— UrEgpiio.
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134 b As almas e os Espiritos séo, portanto, uma e a mesma
coisa?

—Sm, as dmes S0 os Epiiios. Ales dessur aooopo, adm é
umdos seres  inteigentes oue povoam 0 mundo invisivel e se revesem
Eempoaiamene de umoopo card  paa se puiicar e £ ethece.

135 Ha no homem outra coisa mais que a alma e o corpo?

—Haolago que une a ama ao como.

135 a Qual é a natureza desse laco?

— Samiveed, Qs Cerdueza  remedaa eie oExib eo
copo.  E preciso ue assin segfa para gue possam Se comunicar - umcom
oauo. Epor esse pindpo Qe o Espito  age sdre ametdia e vice
\ax

O Desse modo, o homem é formado de trés partes essenciais:

14) O corpo ou ser material, semelhante ao dos animais e animado
pelo mesmo principio vital;

22) A alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua habitagéo;

32) O principio intermediario ou perispirito, substancia semimaterial
gue serve de primeiro envoltorio ao Espirito e une a alma ao corpo fisico.
Sdo como num fruto: a semente, 0 perisperma e a casca.

136 A alma é independente do principio vital?

—Owopo € gpenas 0 envolidio, repeimos B0 consanemene.

136 a0 corpo pode existir sem a alma?

—Sim,pode;porém,desdequecesseavidanocormpo,aalmao
abandona.  Anes do nesdmenio, néo hA undo  definiva ete aadma eo
P a0 pesO e dgpos e esa UED e esdbebeah, Hamoe do
COpo rompe s lagos que o unema ama, que o dexa.  Avida oméanica
pode anmar umoopo semama, masa adma ndo pode habtar  umoomo
emque ndo ha vida omganica.

136 b O que seria nosso corpo se ndo houvesse alma?

— Umamessa de cane  sem inieigénaa, tudo oque qusardes, exce
to umser humano.

137 Um mesmo Espirito pode encarnar em dois corpos diferen-
tes a0 mesmo tempo?

—N&g oExio é ndvield erfo pock amar Smuareamere dos
saes  dierenies. Vea OLmo dos Medins, Seguda Pate, cap. 7-Da
Boopoecede e da Trarsiguagéo)

138 Que pensar daqueles que consideram a alma como o princi-
pio da vida material?

— E umaquestfio depala\/las oue ndo nos dz  respeio. Comegai por
vos entenderdes a vOs mesmos.

139 Alguns Espiritos e, antes deles, alguns filésofos definiram
assim a alma: “Uma centelha animica emanada do grande Todo”. Por
gue essa contradicdo?



O Livro pos EspPiriTos — PARTE SEGUNDA

— Néo ha conradiczo, Oepende  da soniicacio Obs peves.  Por que
ndo tendes umapalava paa cada cosa?

O A palavra alma € empregada para exprimir coisas muito diferentes.
Uns chamam alma o principio da vida, e com esse entendimento é exato
dizer, em sentido figurado, que a alma € “uma centelha animica emana-
da do grande Todo”. Essas Ultimas palavras indicam a fonte universal do
principio vital do qual cada ser absorve uma porcédo que, depois da
morte, retorna a massa. Essa idéia ndo exclui a de um ser moral distinto,
independente da matéria e que conserva sua individualidade. E esse ser
gue se chama, igualmente, alma, e é nesse sentido que se pode dizer que
a alma € um Espirito encarnado. Ao dar a alma definicdes diferentes, os
Espiritos falaram conforme a idéia que faziam da palavra e de acordo
com as idéias terrestres de que ainda estavam mais ou menos imbui-
dos. Isso decorre da insuficiéncia da linguagem humana, que nao tem
uma palavra para cada idéia, gerando uma infinidade de enganos e dis-
cussoes. Eis por que os Espiritos superiores nos dizem que nos enten-
damos primeiro acerca das palavras (Ver na Introducéo explicagdo mais
detalhada de alma).

140 O que pensar da teoria da alma subdividida em tantas partes
guanto os musculos e sendo responsavel, assim, por cada uma das
funcdes do corpo?

—Isso depende ainda do sentido quesedaapalawa ama. Sea
enendemos  comoofudo v,k M raz@o;, messe queremos enendéh
womoEsiio  exarado, € enaa Oorrqa dsamos oEspiio € indv
svd  Be tamme omoimed aos Guiacs peb Lo nemediam, L=m
sed\dr.

140 a Entretanto, ha Espiritos que deram essa definigdo.

—Exlics  goaes podkemiomar oeeld  ph casa

O A alma atua por intermédio dos 6rgaos e o0s 6rgaos sdo animados
pelo fluido vital, que se reparte entre eles e se concentra mais fortemente
nos 6rgdos que sao os centros ou focos do movimento. Consequiente-
mente, ndo procede a idéia de igualar a alma ao fluido vital, se por alma
gueremos dizer o Espirito que habita o corpo durante a vida e o abandona
na morte.

141 Ha alguma verdade na opinido dos que pensam que a alma
€ exterior e envolve o corpo?

—Aalmanaoestaaprisionadanocorpocomoumpassaronuma
|b  hadeg ea hiha e mrksh amedx de amalz daaes
deumnglobodevidrooucomoosomaoredordeumcentrosonoro. E
desse modoque se pode dzer  que é extenar, mas néo € 0 envolrio do
copo.  Aalma tem dos  envoltios ouocopos. umsul  eleve, qeéo
piveilo,  demedo peipib ; oau,  gosEp,  need  epesa, geé
ocx]'pocarnal Adma é ocenro de todos esses envoliiios, COMOo O
geme 0 é numasemente, comoja dissemos.
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142 O que dizer desta outra teoria segundo a qual a alma, numa
crianga, se completa a cada periodo de vida?

— OEspiito éumsd, esA compeld nma dianca  comono aduto.  Os
Ogdos ou instumentos das manfestagies da ama € que se desenvok
veme se competam.  Nesse caso é anda tomar o efeid  pela causa

143 Por que todos os Espiritos ndo definem a alma da mesma
maneira?

— OsEgpiics ndo s80 todos igudimente  esdareddos sobre estas
quesites. HaEspitos  cdos conhedmentos  s80 ainda imiados e ndo
pra = npx;, dbs moaoker ate s Mes dm dso, s pdaics
Espiios  esdareddos  podemse eqpimr emtermos dierenies  que, o
fundo, #m o mesmosgniicado, egedmene quadb s« taa  de cosas
pera as ouals awossa inguagem € inadequada pera eqimr - daamen,
pecsando  de figuas e comparagbes Que tomais  como realidade.

144 O que se deve entender por alma do mundo?

— Opincipo unvesd davida e da nelgénca de onde nascem as
inchvidualidedes. Mesaguees Que se sevem dessas palavas  freglente
mentendosecompreendemunsaosoutros.Apalavra alma temuma
apicacdo o désica que cada uma interpreta de acordo coma sua
imegnagdo.  JA se atibuiy, também, umaama a Tema, 0 que é precso
enender comosendo o conunto de Espilios devolados qJecilgem as
vossas agbes no bomcaminho quando os escuiais, e que sdo, de algum
modo, Cs representantes de Deus emrelacdo a0 VOSSO  giobo.

145 Como tantos filésofos antigos e modernos tém discutido por
tanto tempo sobre a ciéncia psicolégica sem ter chegado a verdade?

—EBEses homers elam os peausoes da Douie Espiia e Hes
prepararamoscammhos Eramhomenseseenganaram,tomaramsuas
popics Bes ph Lz Mesos pOpics  etos sevem paa dedmr  aver
ek aomdar s pds ecsartes Abs  ele eses ams e enatiam
gandes \erdades, que umesiudo comparaivo  tmara  compreensives L

146 A alma tem uma sede determinada e circunscrita no corpo?

—N&o, masesta mais pariculammente na cabeca enre  0s grandes
génios,0squepensammuito,enocoracdonosguettmsentimentos
gevados e ades aghes beneicam  toda a humandade.

146 a Que pensar da opinido daqueles que colocam a alma num
centro vital?

-0 g da gqeoEqib = bdm te peléns, nessa e
dovossoorganismo,umavezqueéparaaigueconvergemtodasas
sensagfes.  Aqueles que a colocam no que consideram  como centro  da

1 - Compare essa resposta com a da questdo 628 (N. E.).
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\idicede aocnudem comofudo aupincoio  vd Corlljdqpocbse

dzer que asede da dma esd mass percuamente nos Ogacs que se-
vemas manieslagies  niskeduies € moas.

MATERIALISMO

147 Por que os anatomistas?, os fisiologistas® e em geral os que
se aprofundam nas ciéncias naturais sdo, muitas vezes, levados ao
materialismo?

— Ofsdogsa Vb asla mangias Ogdo dos homens, e aoe
diam s@k;erldoermaoahiemmealgn’aoo&a possamapasgar seu
conhedmenio,.  Suapgpia dénda hes da pesuncdo.  Pensamaue a na
reza éo pode hes ocodr  nedha

148 N&o é de lamentar que o materialismo seja uma conseqién-
cia de estudos que deveriam, ao contrario, mostrar ao homem a supe-
rioridade da inteligéncia que governa o mundo? Por isso, pode-se
concluir que séo perigosos?

—Nooéexan dzer que omaeidismo  sga umaconseqénca des-
ses estudos. Eohomemque fra  deles umafdsa  oconseqiénca,  porgue
tem alfbedade de abusar de tudo, mesmodas mehores ocolsas.  Onada,
didss, os amedota mas do que eées demonstam, e os Espiitos fortes
S0, muiss wvezes, mes frfades  doqe bavwss. A maoa  dos meieie
Kes SO0 0sf0 pogue ndo Bm neda para endher o0vazo do absmo Qe e
abre dae ddes. Mosehes umaénooa desavagdo ese agaral@o  a
el apressadamente.

0 Poruma aberrac;ao4 da inteligéncia, ha pessoas que véem nos seres
orgénicos apenas a acdo da matéria e a esta atribuem todos os nossos
atos. Véem no corpo humano apenas a maquina elétrica; estudaram o
mecanismo da vida apenas pelo funcionamento dos 6rgdos que muitas
vezes viram se extinguir pela ruptura de um fio, e ndo viram nada mais que
esse fio.

Procuraram ver se restava alguma coisa e, como encontraram ape-
nas a matéria, que se tornara inerte, e ndo viram a alma escapar nem a
puderam apanhar, concluiram que tudo estava nas propriedades da
matéria e que, depois da morte, o pensamento se aniquilava. Triste con-
seqiiéncia se fosse assim, porque entdo o bem e o mal ndo teriam sig-
nificacdo alguma; o homem seria levado apenas a pensar em si mesmo
e a colocar acima de tudo a satisfagdo de seus prazeres materiais, 0s
lacos sociais seriam rompidos e as afeicfes mais santas destruidas para

2 - Anatomista: profissional que estuda a forma e a estrutura dos 6rgaos do corpo humano
(N. E.).

3 - Fisiologista: profissional que estuda o funcionamento das atividades vitais do corpo hu-
mano: crescimento, respira¢do, pensamento, etc. (N. E.).

4 - Aberragdo: desvio, distor¢do, desatino (N. E.).
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todo o sempre. Felizmente, essas idéias estdo longe de ser gerais, pode-
se até mesmo dizer que sdo muito limitadas e constituiram apenas opi-
nides individuais, porque em nenhuma parte constituiram doutrina. Uma
sociedade fundada sobre essas bases teria em si 0 germe de sua disso-
lucdo, e seus membros se entredevorariam como animais ferozes®.

O homem tem o pensamento instintivo de que nem tudo se acaba
quando cessa a vida. Tem horror ao nada. Ainda que teime e resista
inutilmente contra a idéia da vida futura, quando chega 0 momento su-
premo Sa0 poucos 0S que nao se perguntam o que vai ser deles; a idéia
de deixar a vida e ndo mais retornar é dolorosa. Quem poderia, de fato,
encarar com indiferenca uma separacdo absoluta, eterna, de tudo o que
amou? Quem poderia, sem medo, ver abrir-se diante de si 0 imenso
abismo do nada onde se dissipardo para sempre todas as nossas capa-
cidades, todas as nossas esperancas, e dizer a si mesmo: “Qual o qué!
Depois de mim, nada, nada mais além do vazio; tudo acabou; daqui a
alguns dias minhas lembrancas serdo apagadas da memoria dos que
me sobreviverem; daqui a pouco néo restard nenhum trago de minha
passagem pela Terra; o préprio bem que fiz sera esquecido pelos ingra-
tos a quem servi; e nada pode compensar tudo isso, nenhuma outra
perspectiva além do meu corpo roido pelos vermes!”

Esse quadro ndo tem alguma coisa de apavorante, glacial? A reli-
gido nos ensina que ndo pode ser assim, e a razao o confirma. Mas essa
existéncia futura, vaga e indefinida ndo nos da nenhuma esperanca, sendo
para muitos a origem da davida. Temos uma alma, sim, mas o que €
nossa alma? Ela tem uma forma, uma aparéncia qualquer? E um ser
limitado ou indefinido? Uns dizem que é um sopro de Deus; outros, uma
centelha; outros, uma parte do grande Todo, o principio da vida e da
inteligéncia, mas o que tudo isso nos oferece? O que nos importa ter
uma alma se depois da morte ela se confunde na imensidade como as
gotas d’agua no oceano? A perda de nossa individualidade néo é para
nds o mesmo que o nada? Diz-se, ainda, que € imaterial; mas uma coisa
imaterial ndo podera ter propor¢cdes definidas e para nés equivale ao
nada. A religido ainda nos ensina que seremos felizes ou infelizes, con-
forme o bem ou o mal que tivermos feito. Mas em que consiste essa
felicidade que nos espera no seio de Deus? E uma beatitude, uma con-
templacéo eterna, sem outra ocupacgdo a ndo ser a de cantar louvores
ao Criador? As chamas do inferno sdo uma realidade ou um simbolo? A
propria Igreja as entende nesta Ultima significacdo, mas quais sao aqueles
sofrimentos? Onde esta esse lugar de suplicio? Numa palavra, o que se
faz, o que se vé, nesse mundo que nos espera a todos? Diz-se que
ninguém voltou de |4 para nos prestar contas.

5 - Como animais ferozes: embora Kardec tenha escrito isso ha quase 150 anos, o0s sistemas
politicos que se basearam na doutrina materialista se autodissolveram por si, ndo tiveram conti-

nuidade (N. E.).
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E um erro dizer isso. A missdo do Espiritismo é precisamente a de
nos esclarecer sobre esse futuro, de nos fazer, até certo ponto, toca-lo
e vé-lo, ndo mais s pelo raciocinio, mas apresentando fatos. Gragas as
comunicacdes espiritas, isso ndo é uma presungao, uma probabilidade
que cada um entende a sua maneira, que os poetas embelezam com
suas ficcdes ou pintam de imagens alegéricas que nos enganam. E a
realidade que nos aparece, pois sdo 0s proprios Espiritos que vém nos
descrever sua situacéo, nos dizer o que foram, o que nos permite assis-
tir, por assim dizer, a todas as peripécias de sua nova vida e, por esse
meio, Nos mostram a sorte inevitavel que nos esta reservada, de acordo
com nossos méritos e deméritos. Ha nisso algo de anti-religioso? Bem
ao contrario, uma vez que os incrédulos ai encontram a fé e os indecisos
a renovacdao de fervor e de confianga. O Espiritismo € o mais poderoso
auxiliar da religido. E se é assim, € porque Deus o permite e o permite
para reanimar nossas esperangas vacilantes e nos reconduzir ao cami-
nho do bem mediante a perspectiva do futuro.
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